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1 YLEISTA PERHEENTAMHIEISTYOSTA

Ihminen ei voi tehda suuria asioita,
mutta han voi tehd& pienia asioita suuresti rakastaen
- aiti Teresac

Toiminnanhistoria jatausta

Paikalliset lastensuojelujarjestott lisalmen Pelastakaa Lapset f$avtin Ensja turvakotiyh-
distys ry ja Mannerheimin Lastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry ovat tehneet pitkgjanteista
yhteistyota yhteisen tavoitteen YHDESSA LAPSEN PARHAAKKRIisestil9 vuotta. Tehos-
taakseen tavoitteen saavuttamista jarjestot hakivat rahoitusta Perheentalo
yhteisty6hankkeelle Rakautomaattiyhdistykseltgnykyinen STEAJpka on rahoittanut toi-
mintaa vuodesta 2004 lahtien.

Toimintaa hallinnoiMannerheimin Lastensuojeluliitodisalmen yhdistys ry.

Vuodesta 2009 alkaen Perheen tglghteistyd on saanut RAY:N kohdennettua Atkiminta-
avustusta. Vuodesta 2013 alkaen Perheentaglbteistyd di mukanaRAY:n rahoittamassa
Emma & Eliagavustusohjelmassgoka paattyi vuoden 2017 lopussavustusohjelmaa koor-
dinoi Lastensuojelun Keskusliitto. Avustusohjelmaan mukaan paasy mahdollisti kolmannen
tyontekijan palkkaamisen toimintaan.

Perheentaloyhteistyd valittiin yhdeksi kuudesta maakunnallisesta Lastensuojelun Keskusliiton
koordinoimasta Perheet Keskiddmankkeen toimijasta vuoden 2018 alusRerheet keskioon
-hankeon STEA:n rahoittamrjestdjenyhteinen perhekeskustoiminnan kehittamja koor-
dinaatiohanke (201&021). Hankkeen paatavoitteena on kiinnittaa jarjestdjen tarjoama tuki ja
palvelut osaksiulevaisuuden maakuntieperhekeskustoimintaa koko valtakunnan alueella
Perheentaloyhteistyd on Perheet Keskioémerkoston jasen.
https://www.Iskl.fi/perheetkeskioon/

Tyotekijaresurssit

MLL:n lisalmen yhdistyksen hallituksen puheenjohtaja on Perheesftiaieistyon johtajan esi-
henkild. Perheentalgyhteistydn johtajana 100 % tybajalla 1.1.20231.12.2023 on toiminut
Sinikka Roth. Toiminnanohjaajan sijaisena on toiminut 1.1.232212.2022 Riikka Kainulai-

nen. Lisaksi tuntipalkkaisena toiminnanohjaajana on toiminut kaksi eri henkiléa. Kuntouttavas-
sa tyokokeilussa on ollut yksi henkild ja suomen kielen kolmen viikon harjoittelussa kaksi maa-
hanmuuttajataustaista henkilda.

Siivoussopimus on tehty paikallisen-¢kdistyksen tyétoiminnan kanssa. lisalmen kaupungin
TWISThuoret kavivat kesalla pesemassa perheiden avoimen kohtaamispaikan Perheentalo
Onni ja llonan ikkunat ja leluja. Kegd heindkuussa palkattiin 2 nuorta kesatyontekijaa OP:n
nuorten kesaduuni ja yksi nuori lisalmen kaupungin kesatydavustuksella kaksi viikkoa kerral-
laan.


https://www.lskl.fi/perheetkeskioon/
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Avoin varhaiskasvatus osana Perheentalo Onni ja llonan avointa kohtaamispaikkatoimintaa

lisalmen kaupungin avoin varhaiskasvatus alkoi Perheentalon toiminnassa vuoden mittaisena
kokeiluna 1.8.2023. Kokeiluun palkattiin varhaiskasvatuksen opettaja Annika Luokkaoen. A
varhaiskasvatus toi mukanaan Perheentalo Onniiojgaanpedagogista osaamista ja kiireet-
tomyytta kohtaamsiin. Lisaksi toimintaa jarjestamassé oli monia muita yhteistyttahoja ja Per-
heentalon vapaaehtoisia, erityisesti lukumummoja.

Toimintaa yhteiskehittdmassa ja toteuttamassa olivat lapsiperheet, lisalmen kaupungin var-
haiskasvatus kirjaste, maahanmuutte ja liikuntapalvelut, Perheentalo Onni ja llona, MLL li-
salmen yhdistys ry, Pelastakaa lapset ry, Potgaon hyvinvointialueen perhg@ neuvola-
palvelut, lisalmen latu ry, Savonia AMK, Perhetupa Véakkéara, lisalmen seurakunta, Peltoniemi
YSAO j&etimentti PuijolarvastaanottokeskusAvoimen varhaiskasvatuksen toimirdaana
Perheentalon avointa kohtaamispaikkatoimintakentui perheiden toiveiden ja tarpeiden
pohjalta, jotka selvitettiin vanhemmille suunnatun kyselyn, lasten tilannekuvamenetelmén ja

yhteiskehittamiserKeinu-tyéryhman avulla.
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Perheentaloyhteistyd tekee tiivista yhteistyotRohjoisSavon Hyvinvointialuegoohjoisen
perhekeskusalueekanss, johonkuuluu lisalmi, Vierema, Sonkajgritautavaarga Kiuruvesi
ja sen alueella asuu no#D 000asukasta. lisalmen kaupunki on tukenut Perheentalo
yhteisty6ta kuntaosuudellarg nn € 0 @

Lapsen Oikeuksien paivan konsertti pidettiin yhteistyossé&#ién Musiikkiopiston kanssa
20.112023 lisalmen Kulttuurikeskuksessa. Paikallatbb osallistujaa ja0 vapaaehtoista j&
tyontekijaa.

N &
Lapsen oikeuksien viikon (vk 47) teema on “lapsella on oikeus hyvinvointiin® = # SAANVODAIYVIN
Piirr$ tai maalaa taideteos, jonka aiheena on “hyva olo™. H ~ s # SAATVOD N
Hyvi olo voi olla esimerkiksi sitd, ettd on turvallinen ja ilonen mieli, ei ole kipuja ja tulee ANO ‘R A
hyvaksytyksi juuri omana itsendan. Lapsi (tai aikuinen) voi kirjottaa taideteokseen lapsen ajatuksia - A =
hyvasta olosta. Aikuinen voi myds “saduttaa” eli kirjoittaa teoksen mukaan, mits Lapsi 5 e < APy
taideteoksestaan kertoo, w s
Tuo taideteos Perheentalo Onniin ja llonaan (Pohjolankatu 6 L 6) ke 15.11. menness3. Taideteos oo aKEquEM
tulee esille lapsen oil i iin 20.11.2023. in paa a voi hakea oman Mﬂ@i§@W@m ViIKko
taideteoksen mukaansa. u || (B
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% Maanantaina 20.11.2023
uma o
T eonis Klo 17.30-18.00

‘maksuton
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Beloscokoa Lapset - Radda Bamin A. R 1ISALMI C\\C,,j‘)
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Perheentaloyhteistydn toiminta nimettiin2020yhdeksi lisalmen kaupungin Menestystarinaksi
https://www.iisalmi.fi/Suomeksi/Kaupunkinfo/Menestystarinat/Perheentalo

Perheentalotoimintamallion levinnytJoensutun www.joensuunperheentalo.fiKuopioon
www.kuopionperheentalo.fiSiilinjarvellehttps://www.siilinjarvenperheentalo.comja Varkau-
teen https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapsenkengissa/perheental§a toimintamalli on tunnettua
koko Suomen alueell



https://www.iisalmi.fi/Suomeksi/Kaupunki-Info/Menestystarinat/Perheentalo
http://www.joensuunperheentalo.fi/
http://www.kuopionperheentalo.fi/
https://www.siilinjarvenperheentalo.com/
https://ensijaturvakotienliitto.fi/lapsenkengissa/perheentalo/

2 PERUSTIEDOT YHTEISTYOKUMPPANEISTA

lisalmen Pelastakaa Lapset ry, Mannerheibrastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry ja-Yla
Savon Ensja turvakotiyhdistys ry ovat tehneet yhteistyota perheiden tapahtumien ja koulu-
tustilaisuuksien jarjestamisessa 19R@ulta lahtien.Toimintoja on suunniteltu ja kehitetty yh-
dessdPerheentalagyhteistyon ja muiden yhdistysten seka vapaaehtoisten toimijoiden kanssa.
Suunnittelussaulee huomioidaeri tahojen jo olemassa olevat resurgsitoiminnatperheiden
tarpeita kuunnellen ja paallekkaisyyksia valttaen

2.1 Mannerheimin Lastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry

Mannerheimin Lastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry on perustettu 9.12.1925. Sen toiminnan
tarkoituksena on edistad iisalmelaisten lasten, nuorten ja lapsiperheiden perusturvallisuutta,
hyvinvointia ja tervetta kehitystar hdistys tayttb8 vuotta ja Mannerheimin Lastensuojeluliitto

103 vuotta. Yhdistys jatkoi lahjoitusvaroilja syksylla lisalmen kaupungin tuediaosittua keit-
tokeskiviikkoskevailla ja syksyllMarttojen vapaehtoiseté { 2 LILJI jakd@ivétlkditan
klo10.30z12.00

Yhdistyksen tarkein toimintamuoto dtaikkienperheiden avai kohtaamispaikkdemheentalo

Onni ja llonaOnni ja llonan ollut avoinnama, ti, ke ja peklo 9.04;14.00ja keskiviikkoisitklo

17.00¢ 19.0Q Torstaisin on vauvapaiva klo 11.905.00.Lisaksi on pyritty pitamaan avointa
leikkitoimintaa kerran kuukaudessa lauantaisifavoitteena on tukea lasten ja vanhempien
yhdessaoloa. Yhdistys tukee tukioppilastoimintaa. Liséksi yhdistys pyrkii huolehtimaan lasten ja
perheiden nakdkannan huomioonottamisesta paikallisessa paatoksenteossa.

2.2lisalmen Pelastakaa Lapset ry

lisalmen Pelastakaa Lapset ry on perustettu vuonna 1946. Sen toiminnan tarkoituksena on vai-
kuttaa lasten ja lapsiperheiden asemaan ja toimia erityisesti vaikeissa ja turvattomissa olosuh-
teissa elavien lasten ja heidan perheidensa hyvaksi.

lisalmen Pelastakaa Lapset ry:n toiminta keskittyy pienten lasten perheiden tukemiseen, avus-
tustoimintaan ja vaikuttamistoimintaan. Tarkein toiminta on tukihenkildtoiminta pienten las-

ten perheissa. Mukana on ollut parikymment& tukihenkila, joiden toiminnan kohteena on ol-
lut yhteensa 25 perhetta. Uutena on tullut sporttikummitoiminta, jolle on suuri tarve.

Vahavaraisia lapsiperheitd tuetaan myods Evaita Elamgéhgelman mukaisellharrastustuella,
jonkin verran vield oppimateriaalien hankinnassk&&merkittavid olivat perheille anrtat ruo-
kalahjakortit.

2.3Yl&Savon Ensia turvakotiyhdistys ry

YlaSavon Ensja turvakotiyhdistys perustettiin lisalmeen 25.2.1998. Yhdistyksen toiminnan
tarkoituksena on toimia lastensuojelun tukimuotona ja tehda ehkaisevaa lastensuojelutytta.
Toiminnalla pyritdan tukemaan lasten kokonaisvaltaista kehitysta ja perheen selviytymista ar-
jessa seka katkaisemaan perheiden vakivaltakierretta ja auttamaan asiakkaita kriisitilanteissa.



7

Yhdisty jarjestdd matalarkynnyksen jarjestolahtéisia avopalvelutoimintoja YokyMummo-

la-, Yhden Vanhemman ryhmE&ro Lapsiperheesstbimintaa

(Eranfoillat, Vanhemman Neuvevertaisryhmaét, Lasten erovertaisryhmaét, Apua ercohat ja
Lasten ja nuortenrchatverkkoauttaminepja Perhetuvan LauantaitLisaksi yhdistys jagtéa
vaativan vauvatyon Pampulpaivaryhmatoiminta (paivaryhmatoiminnariséksivapaaeh-
toisdoulatoiminta uniohjausja jalkautuva tyo, raskausajan tydskentely, avoin kohtaamispaik-
katoimintaVaunupysakkseka Vauvaperheiden chagivystamine

Yhdistyksella on ollut kuluvana vuonwigsi palkattua tyontekijaé.

2. Ohjausryhméa

Ohjausryhman tehtavana on toteutettavien toimintojen linjaaminen ja seuraaminen. Ohjaus-
ryhmalla ei ole juridista tai taloudellista vastudtankkeestayaan vastuu on aina avustuksen
saajalla.

Ohjausryhman kokoonpan2023:

Jenna Rytkdnen Mannerheimin Lastensuojeluliitoiisalmen yhdistys ry:n halli-
tuksen puheenjohtaja

Eveliina Virkkunen YlaSavon Ensja turvakotiyhdistyksen hallitigen puheenjoh-
taja

Paivi Korolainen lisalmen Pelastakaa Lapset ryallituksenpuheenjohtaja

Anne Vola MannerheiminLastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry:n

kunniapuheenjohtaja

Marja-Liisa Korhonen PohjoisSavon Hyvinvointialen pohjoisen perhekeskuksen
perhepalvelujen esienkild

Sanna Niinimaki PohjoisSavorHyvinvointialueen pohjoisen perhekeskuksen
alue-esihenkild

Tarja Immonen lisalmenkaupunginnuorisopalvelut nuorisotydn koordinaattori
KristiinaKukkonen Savorma -ammattikorkealoulu, lisalmen yksikkd, lehtori

Petri Partanen VAUHThanke hankekoordinaattoriTATUry
HannalLeenaTela Toimisaatig kehittdmispaalliké

Hannele Vartiainen lisalmen seurakum, vastaava lastenohjaaja

Erja Heiskanen YlaSavon Ensja turvakotiyhdistys ry:moiminnanjohtaja

Marjatta Miettinen lisalmen kaupungin varhaiskasvatuksen palveluohjaaja



SinikkaRoth Perheenalo -yhteistydnjohtaja
Riikka Kainulainen Perheentaloyhteistydn toiminnanohjaajasijainen

Ohjausryhma on kokoontunutelja kertaa ja kokouksissa on ollut yhteend@ osallistujaa. Per-
heentalo-yhteistyonjohtajan ednenkit on ollut MLL:n lisalmen yhdistys rymallituksen puheen-
johtaja, jonka kanssa on kaysaannollisesti palavereja.

Strategiatydskentely:

Strategiatyortavoitteena on sovitta&rityisesti jarjestdjerioimintoja yhteen ja estdd samalla
paallekkaiten ja samankaltaisten toimintojesyntymistasamalle alueelleStrategia-ilta hallitus-
ten jasenille ja tyontekijoille on erittdin tarkea & yhdistysten suunnittelun ja strategian kan-
nalta. Tallaisissa tilaisuuksissa voidaan kasitella organisaation tavoitteita, arvoja, tulevaisuu-
den suuntaviivoja ja kdytannon toimenpiteita niiden saavuttamiseksi. Osallistujina olevien
hallitusten jasenten ja tyontekijoiden vuorovaikutus ja yhteistyo ovat avainasemassa stra-
tegian onnistuneessa toteuttamisessa.

Strategiapaivat:

T 20.3.Liikuntakeskus Liik@iheena alueen hyvinvointivajee2p osallistujaa
1 22.5.PerheentaldOnnija llona(aiheenaedellisenSWOTanalyysirtulokset, 10 osallistujaa
(tyontekijat ja hallitusten jasenet)

SWOTanalyysin tulokset:
Vahvuudet:

1 Sitoutuneet tyontekijat javapaaehtoiset.

1 Verkostoitumisen merkitys on kasvanut ja uusia toimijoita on tullut mukaan.

Heikkoudet:

T Yhdistysten paallekkaiset toiminnat seka "kilpailu" samoista perheista.

1 Taloudelliset resurssit.

Mahdollisuudet:

1 Resurssien kohdentaminen ja tiiviimpi yhteisty6.

1 Osaamisten kartoittaminen ja niiden hyddyntdminen toiminnoissa.

1 Nopea ja ketterad reagointi toimintaympariston muuttuvissa tilanteissa.

Uhat:

1 Yhteiskunnan eriarvoistuminen.

Lapsiperhekdyhyys.

Sota.

Pandemiat.

1 Resurssien niukkuus.

Toimenpiteet jatkossa:

T Jarjestetaaryhteiskehittdmisen iltojg jotta saadaan monitoimijaisempi &ani kehittami-
seen.

= =4 =4



4. TOIMINTAALUE, PAAMAARA JA TAVOITTEET
4.1 Toimintaalue

Toimintaalueena orPohjoisSavon Hyvinvointialueen pohjoinen perhekeskusdKiaruvesi, Vie-
rema, SonkajaryRautavaaa ja lisalmi) Perheentaloyhteistyontydntekijoidentoimistot ovat
MLL:n lisalmen yhdistys ry:n yllapitamavoimen kohtaamispaikaRerheentaloOnni ja llonan
kanssa samoissa tiloissa lisalmessa. Toimintaa jattestyosYldSavon Ensja turvakotiyhdis-
tyksen Perhetupa Véakkarassa.

4.2 Padamaara
Perheen taloyhteistyon paamaarana on vakiinnuttaarkostomaisesti toimivavarhaisen tuen

kumppanuusmalli.Paikallisilla kansalaisjarjesttjen toteuttamalla ammatillisesti johdetulla vapaa-
ehtoistoiminnallaon oma paikkanshyvinvointialueiderja kuntien palvelurakenteissa.

E¢20S WLHyaazyay GF NARyYL
kertoo, kuinka lapsista tulee nakymaéattomia ja
kuinka nakymattomasta tulee jalleen nakyva.

Tarinan pedagoginen hahmo on Muumimamma,
jonka jokainen nakymattomaan Ninniin kohdista-
ma hyviaksynta ja huomisaa aikaan sen, etta
YN{T@YNGAIIlI YNadGN §dzf S

4.3 Tavoitteet
YHDESSA LAPSEN PARHAAKSI

Tavoite 1.Perheentalo-yhteistyon toimintamallin vakiinnuttaminen ja kansallisen perhekeskus-
toimintamallin mukaisten avoimien perheiden kohtaamispaikkojen ja kohtaamispaikkaverkosto-
jen kehittaminen ja laadun varmistaminerLapsiperhepalveluiden ja saatavuuden lisddminen ja
pirstaleisuuden ja paallekkaisyyksien vahentaminen. Monitoimijaisten verkostojen ja jarjestéjen
keskinainen yhdessa tekeminen ja toimiminen tuottaa parhaimmillaan uutta osaamista, jota muu-
ten ei syntyisi.

Tavoite 2.Aitojen, merkityksellisten ja lasnaolevien kohtaamisten lisddmindPositiivisen van-
hemmuuden vahvistaminen jo hyviksi todettujen kaytantéjen ja uusien toimintamuotojen avulla.
Vanhemmuuden tukeminen. Parisuhteen hyvinvoinnin vahvistaminen ja lisaéaminen ja lahisuhde-
vakivallan tunnistaminenyksindisyyden kokemusten vahentaminen.

Tavoite 3.Lasten ja lapsiperheiden arjessa suoriutumisen edistaminkisataan kotiin ja lahiym-
paristoon vietavia toimintoja. Lapsiperheiden tukeminen ja vanhemmuuden vahvistaminen. El&-
manhallintataitojen vahvistaminen ja lisddminen. Maahanmuuttajaperheiden kotouttaminen. Eri-
tyista tukea tarvitsevien perheiden toiminnan jarjestaminen ja edelleen kehittaminen.

Tavoite 4.Lasten ja lapsiperheiden osallisuuden kokemusten liséaminen ja vahvistamihap-

sen Oikeuksien nakyvaksi tekeminen. Siella missa muutkin: Inkluusion taustalla on ajatus, etta
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kaikki ovat yhdenvertaisia. Lapsivaikutusten arvioinnin juurruttaminen osaksi paatoksentekoa
vaikuttamistyon vahvistaminen. Kansallisen lapsistrategian jalkauttaminen kohti lapsen oikeuksia
kunnioittavaa yhteiskuntaa.

Tavoite 5.Vapaaehtoisten osallistumisen mahdollisuuksien lisddminen ja vahvistaminen seka
elaman merkityksellisyyden ja osallisuuden kokemusten lisaamin¥hteisollisyyden edistami-

nen seka jarjestojen toimintaedellytysten lisddminen ja vahvistaminen.

Tavoite 6.Lisataan ympariston ja luonnonsuojelu tietoa ja voimaannuttavaa luonnossa liikkku-
mista osana perheiden arke&iertotalouden ja kestavan kehityksen ymmarryksen lisddminen ja
vahvistaminen kaikkiin toimintoihin. Terveellisen ravitsemustiedon lisdéaminen ja ruokahéavikin va-
hentdminen

5 TOIMINNAT

Perheen talazyhteisty6n toimintatapana on ollut lapsilahtéinen, perhekeskeinen toiminta, joka
pyrkii perheiderntoimijuutta ja osallisuuttavahvistavien jdisdavien toimintojen kehittdmiseen
sosiaalipedagoginen ajattelutapa. Sosiaalipedagogisen tyon perusajatuksena on tarjota inmisille
mahdollisuus osallistua, kohdata toisia ihmisi&, tehda mielekkaita asioita seka kokea yhteisollisyyt-
ta toisten kanssa.

On hyodynnettyMLL:n Vahvuutta Vanhemmuuteeryhmé&ohjauksementalisaatioon perustuvaa

menetelméadja Lapset Puheeksnenetelmaa Tyontekijatovat kdyneet myo®arisuhteen tuki
koulutuksen (POSOTERaAnke).

Tukihenkilot
5.1 TUKIHENKILOTOIMINTA

EYdzy SA 2tS 2YAl @SNjz2adGzel

TUKIHENKILQA SPORTTIKUMMITOIMINTA
Tausta ja tavoite

lisalmessa on ollut Pelastakaa Lasten tukihenkilétoimintaa loppuvuodesta 2000 alkaen. Sportti-
kummeja on valmennettu lisalmessa vuodesta 2019 lahtien. Toiminnan tavoitteena onldpkea
siperheitd heidéan arjessaan. Toimintaa toteuttaa Pelastakaa Lapset nSndtéen aluetoimisto
yhteisty6ssa lisalmen Pelastakaa Lapset ry:n ja Perheegtakistyon kanssa.

Sporttikummi toiminta on monelta osin hyvin samankaltaista toimintaa. Toiminta painottuu lapsen
kanssa liikkumiseen tai mukana oloon lapsen harrastuksessa. Toiminnan tavoitteena on tukea lap-
sia ja nuoria, jotta he motivoituvat likkumaan, harrastamaan ja saamaan sita kautta pystyvyytta,
tavoitteita ja turvallisia aikuisia elamaansa.

Perheet hakevat tukihenkilga erilaisissa elaméntilanteissa. Lapsiperheesséa voimavarat voivat olla
koetuksella monenlaisista syista. Yhteista hakijaperheille on se, etta perheilla ei ole riittavaa tuki-
verkostoa. Tavoitteena toiminnassa on koko perheen tukeminen. Tukihenkilétoiminnalla pyritaan
tarjoamaan joustavasti apua ja tukea erilaisille lapsiperheille, erilaisissa elamantilanteissa. Kaikille
perheille ei ole heti [6ytynyt tukihenkil6ad ja odotusaika on ollut keskimaarin parista viikosta usei-
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siin kuukausiin. Tukihenk#ga sporttikummitoiminnassa on tarkeda tukisuhteiden sopivuus esi-
merkiksi perheiden toiveiden ja henkilokemioiden kohtaamise3saminnalle on tyypillista, etta
yhta aikaa on ollut sek& perheitd jonossa etta vapaita tukihenkiloita.

Ensimmainen yhteydenotto tulee yleensé perheilta tai ohjaavalta taholta Perheegtakistyon
koordinaattorille, joka alkukartoituksen jalkeen ohjaa yhteydenoton aluetyontekijalle. Jonkun ver-
ran pyyntoja tulee myos suoraan Pelastakaa Lapset ry:n aluetoimistoon. Tuen tarpeen ilmaisemi-
nen ei kuitenkaan aina ole helppoa ja ty6ntekijan on tarke&a rohkaista perhetta luottamaan siihen,
ettd oma tunne tuen tarpeesta riittdd. Perheita on ohjattu tukihenkildtoimintaan esimerkiksi per-
heneuvolan tydntekijoiden, perhepalveluiden sosiaalityontekijéiden ja perheohjaajien kautta. Per-
hekeskus Onni ja llonassa tyontekijat ovat herkalla korvalla kohdatessaan perheita vertaisryhmisséa
ja muissa toiminnoissa, koska vanhemmat voivat ilmaista tuen tarvetta fiiliskierroksella tai kah-
denkeskisissa keskusteluissa.

Aluetyontekija tekee kotikaynnin tukihenkilod hakeviin perheisiin. Tarvittaessa koordinaattori toi-
mii parina. Perheet saavat samalla lisaa tietoa lapsiperheiden tukihenkilétoiminnasta. Tarkeaa on
arvioida yhdessanko tukihenkilétoiminta perheelle sopiva tukimuoto. Kotikaynnilla voidaan tayt-
tda hakemukset yhdessa tai perhe voi viela jadda harkitsemaan asiaa. Tarvittaessa péijheita
taanaktiivisesti muun tuen piiriin.

Tukihenkil® kay perheessa sopimuksen mukaan, tavalliseiKertaa kuukaudessa. Tukihenkil®

sopii nimikkoperheensa kanssa, miten yhteinen aika parhaiten tukee perheen tilannetta. Apua
annetaan perheen ehdoilla. Valilla leikitddn lasten kanssa, leivotaan yhdessa tai lahdetaan koko
perheen kanssa ulos, vaikkapa retkelle. Joskus tukihenkilot kayvat tuettavan lapsen kanssa vaikka-
pa uimahallissa tai luontoretkilla. Tukihenkilot haluavat olla perheen tukena mahdollisimman luon-
tevasti ja ilman turhia muodollisuuksia.

Koronan takia on tukihenkilgitéhjattu pitdmaan yhteyttd myos puhelimitse perheiseen, jos ei ole
paassyt kadymaan kotona.

Toimintalukuja vuodelta 203
Viime vuonngarjestettiin yksi tikinenkilévalmennaja yksisporttikummivalmenrs

Tuettavia perheita, 1

joissa lapsia, 50 () Petsabantapet -
tukihenkilogja sporttikummiaodottaviaperheita, 8 ’3 &
joissa lapsia, 16 Ce _“
Vapaaehtoisial7 joista

Tukihenkil6ita, 2

Sporttikummejab

( Tule sporttikummiksi
= =, tai tukihenkildksi

Tauolla vapaaehtoisiajoista
Tukihenkiloitd s
Sporttikummeja2

™
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Perhekahvilachjaajaksi

5.2 MLL:n lisalmen yhdistykseawoin perheiden kohtaamispaikka
Perhe=ntalo Onni ja llona .)

¢Tama paikka on meidan turvasatama

Mannerheimin Lastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry:n Pent@o Onni ja llona sijaitsee lisal-
men keskustassa, Pohjolankatu 6 L 6. Tilat bivainnama, ti, ke ja peklo 9.00¢ 14.00 seka kes-
kiviikkana iltaisin klo 17.3619.0Q Lisakson ollut 4 Leikkilauantaita

jolloin vapaaehtoiset pivat tiloja auki. Torstai on vauvapéaiva kld D0 ¢ 15.00 Vapaaehtoisena
hallituksen nimedméanperhekeskugastaavana on toiminu¥larika Tissari.

Rauhallisesta tilasta |0ytyy
aistivalineitd, rentoutus-
luola, satunurkkaus.

Kierratystori on ollut suosittu Vapaaehtoisten neulomia villasukkia
on saatu runsaasti
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Tiloissa on pienimuotoinen MLL:n lisalmen yhdistykserekahvila, jossa tarjolla kahvia, teeta,
mehua ja pienta valipalaa. Liséksi yhdistys pitda lastentarvikke@i@totoria Tiloissa ovat myds
Perheentaloyhteistydn tyontekijoiden seka Pelastakaa Lapset tyimistot.

Uutena vahvan&imijanaon lisalmen kaupungin avoin varhaiskasvatus, joka aloitti toimintansa
Perheentalo Onni ja llonan tiloissa vuoden kokeiluna syksylla 2023. Avoin varhaiskasvatus toi mu-
kanaan vahvaa pedagogista osaamateeenja yhden kaupungin tyontekijan Perheentalo Onni ja
llonanavoimeen kohtaamispaikkatoimintaan

Tiloissa kokoontuu ammatillisesti ohjattuja vertaisryhmid. Mydsajtd ovatsuosittujaja tiloissa
on kokoontunut useita eri toimijoita

Kayntikerrat Perheentalo Onni ja llonan avoime ssaleikkitoiminnassa ja ryhmissa

Avoin leikkitoiminta ja ryhmatoi-

minta koko vuosi Kokoontumiskerratf naisia| miehia| lapsial Yhteensg
Avoin leikkitoiminta 228| 2207 532 3315 6054
Lasten Liikennepuisto 14 479 160 815 1453
SeikkailevaPerheiden kerho 17 109 21 160 290
Laskiaismaenlaskua 20.2. 1 7 0 21 28
Yhteensa avointa leikkitoimintaa 260 2802 713 4311 7826
Ryhmatoimintaa 267 2276 386 2171 4833

Yhteensa avointa leikkitoimintaa

ja ryhmatoimintaa 1099 6482

Avoimessa kohtaamispaikka Perheentalo Onni ja llonassa jarjestettiden 2023 aikanavointa
leikkitoimintaa 229 kertaa, joissa oli 6082 kayntikertaa ja 14 kertaa Lasten Liikennepuistossa, joissa
oli 1453 kayntikertaa ja 17 kertaa Seikkailevaa perheiden kerhoa yhteistydssa lisalmen avoimen
varhaiskasvatuksen kanssa eri kohteissa, joissa kayntikertoja olY B&&nsa avointa leikkitoi-

mintaa jarjestettiin 260 kertaa, joissa oli yhteensa 7826 kayntikertaa.

Erilaisiavertaisryhmidja kokoontumisia yhteistydssa eri toimijoiden kanssa jarjestettiin 267 ker-

taan ja niissa oli 4833 kayntikertaa.

Yhteensa avoimessa kohtaamispaikkatoiminnassa ja ryhmissa oli 12 659 kayntikertaa.

Vapaaehtoiset olivat toteuttamassa eri toimintoja tyéntekijoiden rinnalla tai itsenéisesti 674

kertaa ja opiskelijat 145 kertaa. Yhteisty6tahojen tyontekijoita jalkautui 417 kertaa.

Keittokeskiviikkona tarjottiin maksutonta keittoa perheille lahjoitusten ja lisalmen kaupungin

tuella 39 kertaa eli 950annosta.



Avoimen leikkitoiminnan jaryhmien kayntikerrat tarkemmin:

KEVAT 2023

Kokkerrat | kayntikerrat Yhteensa
Ryhman nimi naiset miehet | lapset
Vauvaryhmé Peukaloiset,-62kk 19 161 6 188 355
Vauvaryhma Tiaiset, ® kk 22 184 2 180 366
Aamukahvit ja asiaa 4 30 2 39 71
Perheryhma Pikkulinnut 15 128 20 197 345
Aamukahvit ja asiaa 4 30 2 39 71
Vauvakutsut odottaville yhteistydssa
lisalmen srk:n kanssa 1 2 1 1 4
Keskustelua lapsiperheiden pulmatilan
teista 5 57 13 83 153

7 70 592 46| 727 1365

AVOIN LEIKKITOIMINTA ONNI JA ILQ
Lomalaisten brunssi avoin leikki, MLL,
4.1.2023 1 45 25 70 140
Avoin toiminta Onni ja llona kevét 2023 79 774 135 1119 2028
Avoimet leikkilauantait 3 32 11 59 102
lltapollot, MLL llitaperhekahvila 18 132 56 241 429
Vauvailtaperhekahvilamonitoimijainen 5 30 13 31 74
Yhteensa 106 1013 240| 1520 2773
KESAJA HEINAKUU 2023

Kokkerrat | kayntikerrat Yhteensa
Ryhman nimi naiset miehet | lapset
Vauvaryhma Tiaiset 5 32 1 32 65
Liikennepuisto tiistaisin ja keskiviikkoi-
sin yhteistydssa lisalmen kaupungin
varhaiskasvatuksen ja hyvinvointialu-
een kanssa 14 479 160 815 1454
Avoin toiminta Onni ja llona kesa 16 219 42 351 612

1

SYKSY 2023

Kokkerrat | kayntikerrat Yhteensa
Ryhman nimi naiset miehet | lapset
Vauvaryhma Tiaiset, 4.2kk 18 128 27 161 316
Vauvaryhma Kiurut, 66kk 18 171 1 168 340
Aamukahvit ja asiaa 3 12 0 14 26
Perheryhméa Pikkulinnut 20 165 29 280 474
Vauvakutsutodottaville yhteistytsséa
lisalmen srk:n kanssa 2 3 1 2 6
Isien ja lasten Pitzaa ja pelejita 1 19 30 50 99
Keskustelua lapsiperheiden pulmatilan
teista 5 53 11 79 143
Yhteensa: 67 551| 99| 754| 1404

14



Avoin leikkitoiminta

Avointoiminta Onni ja llona syksy2023 79 739 143| 1025 1907

lltapollot, MLL iltaperhekahvila 18 133 63 271 467

Vauvailtaperhekahvilamonitoimijainen 5 11 3 13 27

Ihmeiden lisalmi, avointa leikkia ja tai-

detta yhdessa lisalmen kaupungiar-

haiskasvatuksen kanssa 1 50 22 74 146

Liikunnallinen Perhekuperkeikka yhteis

tydssa lisalmen kaupungin avoimen

varhaiskasvatuksen kanssa 3 42 19 61 122

Yhteensa: 106 975| 250| 1444 2669

Erityista tukea tarvitsevien lastemyh-

matoiminta Vauhti-toiminta

Erityisleikkilauantai 11.2. 1 15 6 37 58

Erityisleikkilauantai 16.9. 1 3 9 12

Kaikkien Lasten Synttérit 4.11. 1 11 3 14 28

Kaikkien Aikojen Pikkujoulut 9.12. 1 15 5 30 50
4 4 44 14 90 148

Muut ryhmat ja toiminnat Kokkerrat | naiset miehet | lapset |Yhteensa

Lasten varhaiskasvatuskerhdisalmen

kaupungin avoin varhaiskasvatus 17 81 81

Luetaan Yhdessa SPR:n lisalmen osaj

kevat 14 162 42 90 294

Luetaan Yhdessa SPR:n lisalmen osaj

syksy 19 222 45 87 354

Ystavakahvilat SPR:n lisalmen osasto 7 132 67 113 312

Kansainvalinen Ystavyyden kahvila 1 40 30 60 130

SPR:n hallituksen kokous 1 14 4 0 18

Joulujuhla ukrainalaisille yhteistydssa

SPR:n lisalmen osaston kanssa 1 20 10 7 37

Perhevalmennus odottaville, aitiysneu-

vola -PShyvinvointialue 1 4 4 0 8

Perhe Ensinvalmennus (Qilloa) perhe-

leirilaisille Pelastakaa Lapset ry, Voimg

Vanhemmuudesta, Metsékartano,

26.4.,2.10. ja 9.10.2023 3 7 1 12 20

Espanjankielisterperhevertaisryhma 2 9 6 14 29

Vaalkilta eduskuntavaaliehdokkaille ja

perheille 2.3.2023 1 10 3 3 16

Aikuisten Kassékerho, Martat ja Per-

heentalo 8 65 0 0 65

Lasten Synttérit, MLL 3 20 10 34 64

MLL:n lisalmen yhdistys ry:n hallitukse

kokouksia 8 48 1 39 88

lisalmen Pelastakaa Lapset ry:n hallitu

sen kokouksia 6 24 24 48

15
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Strategiailta hallitusten jasenille sekéa
tyontekijoille 2 18 18
Keinutydryhméan kokoontumisia avoin
varhaiskasvatus lisalmeen 7 78 1 4 83
Unicef nukentekijat 11 96 0 0 96
Yhteensa: 112 969 224 568 1761

Kuvia PeheentaloOnni ja llonasta
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5.2.1Perheentalo Onni ja llonan avoileikkitoiminta

PerheentaloOnni ja llonassan vuoden mittaan ollut monenlaist@imintaa avoimessa toimin-
nassa, useimmiten eri yhteistyotahojen kanssa jarjestéttAvoimenvarhaiskasvatuksen ja Per-
heentalo Onni ja llonan kohtaamispaikkatoiminnan yhteisty6 aloitettiiodenkokeilunal.8.2023

¢ 31.7.2024MLL:nlisalmen yhdistys on tarjonnut lomien aikasmosittuja¢ f 2 Y I fbtursgedi Sy
2k ¢ LI NR {SNIIFI @

lisalmen kaupungin varhaiskasvatuksenopettaja Outi Pappi ohjasi kevaalla perhemuskaria ja m
tamana perjantaina on ollut perhetanssia ohjaamassa Nuorisoseura Nuori lisalmen tanssinopettaja
Paivi Herd. lisalmen kaupungin kirjasaoon kayty pitaméasssatutuokioita. SAKKYn opiskelijat

pitivat aitienpaivahemmottelua aideilldisalmen nuorisopalvelujen kanssa jarjestetkiarratys-
keskiviikko seka kesalla liikennepuistossa lasten tapahtuma.

Vauhti!-toiminta/TATUry (hanke sai Akhoituksen eli jatkuu toimintana)n ollut mukana jarjes-
tamassa erityislapsiperheiden tapahtiamjoista merkittaviroli KaikkienLastenSynttarit. Ohjel-

massa on ollut myds musiikkihetkeijoin vaalilta, valokuvausviikkoaskarteluja seka erilaisia

juhlia perheille, esimerkik&fauvan paivéaitienpaivanbrunssisekédPizzaa ja pelejélta isille ja

lapsille.

Liikuntaa on lisatty
tdssa majaleikki
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lisalmenAvoin varhaiskasvatussana Perheentalon kohtaamispaikkatoimintaa

Avoin varhaiskasvatus toi mukanaan Perheentalo Onnin ja llamameenkohtaamispaikkatoi-
mintaantyontekijan. Toiminnasta vastasisalmen kaupungin avoimen varhaiskasvatuksen opetta-

ja Annika Luokkanen. Lisaksi toimintaa jarjestamasséa oli monia muita yhteistyotahoja ja Perheen-
talon vapaaehtoisia, erityisesti lukumummoja. Toimingddeiskehitettiin monitoimijaisessa Kei-
nu-tyoryhmassajossa mukanalivat lapsiperheet, lisalmen kaupungin varhaiskasvakigasto,
maahanmuutte ja liikuntapalvelut, Perheentalo Onni ja llona, MLL lisalmen yhdistys ry, Pelastakaa
lapset ry, PohjoiSavon hyvinvointialueen perhg@ neuvolapalvelut, lisalmen latu ry, Savonia

AMK, Perhetupa Vakkara, lisalmen seurakunta, Peltoniemi YSAO ja vastaanottokeskus.

Avoimen varhaiskasvatuksen toiminta muodostui perheiden toiveiden ja tarpeiden pohjalta. Toi-
veita ja tarpeita selvitettiin vanhemmille suunnatun kyselyn, lasten tilannekuvamenetelmén ja
yhteiskehittdamisen tydryhman avulla. Avoin varhaiskasvatus alkoi Perheentalon toiminnassa vuo-
den mittaisena kokeiluna 1.8.2023.

Lasten varhaiskasvatuskerhan tarkoitettu kotihoidossa oleville¢d-vuotiaille iisalmelaisille lap-
sille. Tama kerho kokoontui tiistaisin kellocl$ Perheentalolla. Tahan kerhoon lapselle haettiin
sahkoisesti kerhopaikkaa lisalmen kaupungin kautta. Kaikki muut avoimen varhaiskasvatuksen
kerhot olivat kaikille perheille avoimia, ikarajattomia ja niihin ei ollut ilmoittautumista.

Seikkaileva perheiden kerhkokoontui vaihtelevissa luontoymparistdissa ja lapsiperhepalveluissa.
Kerhoa ohjattiin monitoimijaisesti ja siiné toteutui erityisesti lasten toiveet: luonto, liikunta ja
elaintenhoito. Kerhossa on ollut mukana kaksi seikkailevaa lukumummoa, jotka lukevat lapsille
luonnossa ja ovat apuna perheille ja tyontekijoille. MLL lisalmen yhdistys tarjosi perheille ret-
kievaat 1krt/kuukaudessa.

A9 Y50 b X mumily

ek AVOIN VARHAISKASVATUS

Seikkaileva £33
«* perheiden kerho

Marras-joulukuu 2023

Pvm KLo  pAaIkka OHIELMA
Paloniems YSAO “Pemor
2170 91512 | Kotytinie 254, inaimt

-y

Koiran kersso puhoo

Perhotupe Vebre [P ———
9. vo 12 | ate ek WakiS 1o Monpaenon tekoe i

Peboesror

" Liburmusmvmian sotifa.,
161, vo 912 | Ustiorwiemantie 33, laatrd

o5, komossa 10 ot "

23M. 7o 0 |y L SR—

Jouhn perintetd jo jousisto

30M. 7o 9-12 | Makarsios b s i

Jouhsato towrintan 7
S P, -~ — =

Kurjattooto

—
412 vo 93012 | Usthonniemantis 33, Iinckrd Joukiinen sotuhetki |0 ruotio 1"

e~ M hiret ertas farnsen e

29 QI P ——

Perheiden varhaiskasvatuskertbkoontui perjantaisin Perheentalo Onnin ja lloresimenleik-
kitoiminnan aikana. Kerhossa oli monipuolista pedagogista toimintaa ja vapaata yhdessaoloa. Lu-
kumummot lukivat lapsille joka toinen perjantai satuja.
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Perhekuperkeikka o liikunnallinen avoin toiminta Perheentalolla tai liikuntahallilla kerran kuu-
kaudessa lauantaisin. Perhekuperkeikassa koettiin todellista liikunnan riemua!

Avoin varhaiskasvatus tarjoaa myds varhaista vanhemmuuden tukea peHaesilletuskeskuste-

luilla. Avoimen varhaiskasvatuksen opettaja oli Perheentalon ohjaajan tydparina avoimessa leikki-
toiminnassa 23 paivaa viikossa. Matalan kynnyksen keskusteluja kaytiin avoimen leikkitoiminnan
aikaan, mutta myos perheiden kotona. N&issé keskusteluissa hytdynnettiin erilaisia menetelmia,

kuten Lapset puheekskeskustelua, Yhdessa atmenetelm&a ja lapsen varhaiskasvatuskeskuste-
lua.
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Keittokeskiviikko

Keittoa tarjoiltiin kevaalla keskiviikkois2® kertaa MLL:n lisalmen yhdistyksen saamien lahjoitus-
ten tuella ja syksylla9kertaa(= yhteensa 1950 annosta¥almen kaupungin varhaiskasvatuksen
kustantamanaPerheentalo Onnijallonasta YSA G G2 2f AGF G 21 1Yl aatl
eli Niemisen MartatMy0s lesan ajan lisalmen lasten liikennepuistossa tarjottiin perheille ilmai-
nen keittoruoka, jonka tarjosi lisalmen kaupunki.

Keittokeskiviikosta on muotoutunuythteisollisyyden ja yhdessa syomisen tarkea hetki.

AL NSALMI Povleenialy

@ @ ¥ OSSN Q@

Perheentalo ONNI JA ILONA

Pohjolankatu 6 L6, lisalmi

Perheiden avoin kohtaamispaikka

Perheentalo ONNI JA ILONA

Pohjolankatu 6 L8, lisalmi

4

kello 10.30-12.00
keskiviikkoisin
(16.8.2023~
29.5.2024)

kello 10.30-12.00
keskiviikkoisin
(11.1.-24.5.2023)

maksuton
maksuton laktoositon / gluteeniton

laktoositon / gluteeniton

. FB Ja IG: Perheentalo www.perheentalo.fi

P.040 595 2339 / Annika E3@ Perheentaio
(!i £.040192 0112/ Riikka
h D.040 192 0112 rilkka.kainulainen@perheentalo.fi 040r920m2/ @) avoinv

Aamukahvia ja asiaa sekd Keskustelua lapsiperheiden pulmatilanteista

Aamukahvit ja asiajarjestettiin neljastikevélla (kerran etayhteydelljh kolme kertaasyyskau-
della. Tilaisuus alkoennosti juttelullakahvittelun merkeisséa, jonka jalkeen kello 10.00 on asian-
tuntijan pitdma alustus ohjelman mukaisesta aiheesta ja yhteista keskustalpaksi perheilla oli
mahdollisuus kahdenkeskisiin keskusteluihin asiantuntijoiden kanssa.

Asiantuntijavieraat ovat oman alansa ammattilaisia.
Aiheita vuonna 202olivat:

Pienen lapsen ensiapu/Anne Vola

keskittymisen tukemine/ varhaiskasvatuksen erityisopettaja Jaana Puurtinen
synnytyksesta palautuminen/ Aitiys fysioterapeutti Emma Ronkainen (etana)
likenneturvallisuus ja turvaistuimet/ Lilkenneturvan oma esittelija

lisalmen varhaiskasvatuspalvelut/ varhaiskasvatuksen palveluohjaaja Marjatta Miettinen
Lapsen puheenkehitys eri ikdvaiheissa/PSHVA puheterapeutti Johanna Kéarkkainen ja
MLL lastenhoito toiminta/ MLL J&8uomen piirin koordinaattori Merja Pitkanen

= =4 =48 4 -5 8 9
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Keskustelua lapsiperheiden pulmatilanteisgarjestettiin kerran kuussa, kewvga syyskaudella
U kaksivarhaiskasvatuksen erityisopettajaa keskiviikkoisirklo 9.00¢ 12.00 Perheentalo
Onnissa ja llonasda@htaamassa perheita. Perheet voivat jutella heidan kanssaan mielta

painavista arjen pulmallisista tilanteista ja pohtia yhdessa niita helpottavia keinoja. Perheil-
ta on tullut naista kovasti kiitosta.

o

. - . q Perheiden avoin kohtaamispaikka ———
> Perheiden avoin kohtaamispakka @)z - 2N Perheentalo ONNIJAILONA @55
Perheeﬂtalﬂ 0""' JA 'LONA Pohjolankatu 6 L6, lisalmi :
4 Pohjolankatu 6 L6, lisalmi Ponjels-Savon i
IISALMI hyvinvointiaue HNISALMI

1 s KESKUSTELUA
LAPSIPERHEIDEN
PULMATILANTEISTA
keskiviikkoisin

30.8. | 27.9. | 25.10. | 29.11. | 20.12.

AAMUKAHVIT
JA ASIAA

-oivalluksia lapsiperhearkeen

. . Perheentalo
vLar'h?wkasva{tuspal:m‘Iut ’? 9 Onnissa ja llonassa kello 1000-1200
varf en en . Pohjolankatu 6L 6,
Matjatta Miettinen vashaiskasvatuksen palveluchjaga lisalmi

lisalmen kaupungin varhaiskasvatuksen
erityisopettajia tavattavissa
Perheentalo Onnissa ja llonassa.

Lapsen puheen kehitys eri ikavaiheissa

ja vauvaviittomat keskiviikkona

kello 10.00-12.00
Johanna Kakkiinen Pubeteraprutti/ PSHVA

Tule juttelemaan ja yhdessa miettimaan

o —— ratkaisuja ja keinoja lapsiperheiden erilaisiin
....... Lastensuojeluliiton pulmatilanteisiin.
13.12. Lastenhoitotoiminta, lastenhoitoa kotiin @ n Perheentalo 6‘ 0
Menja Pitkanen, Koordinaattori/ MLL Jtvi-Suomen piisi www.perheentalo.fi

Kysy lishk: Perheentalon ohjasja @ Porhoontaio www.perheentalo.fi
& ® rowmonn = U 25
Kuev lickS: Darhaantalan nhisala n 04N 162 N112 ) rikka kainulasinan@narhaantala f

Teemapaivia avoimeteikkitoiminnan sisalla jarjestettiin seuraavasti:

Kierratys Keskiviikko

Perheentalo Onnin ja llonan sekalisalmen nuorisopalveluiden Wellnessii hankkeen yhteinen
kierratyspaiva 19.4. klo $19. Paivan aikana oli mm.kierratysleikkeja, askartelua kierratysmate-

riaaleista, perheille yhteinen ruokailu ja perheiden toivoma lelujen
vaihtotori.

n’ o Perhesden ovoin tohtoamsportie
-.?.‘. Q Perheentalo ONNI JA ILONA @ —— Q

KIERRATYS
KESKIVIIKKO 7

Lapsiperheille keittolounas ja
vinkkeja edulliseen ruokailuun kio 10.30-12.00

Lelujen vaihtotori koko pdivan (klo 9-19)1
Tuothan vain ehjia ja puhtaita leluja/kirjoja vaihtoon.

Askartelua kierratysmatericaleista klo 12-19
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Perheentalon Avoin Vaalilta 2.3.2023klo 17.00¢ 19.00

I'l'lan ohj el massa ol i vanWemmilleijateldokpatdlel Elidavallimenpea psi | | e
heille avoin kohtaamispaikan iltaperhekahvila vaaliteemalla.Ehdokkailla oli tilaisuus temppui-

lun lomassa kohdata lapsia ja perheita ja perheilla on mahdollisuus jututtaa ehdokkaita lapsi-

perheita koskevista teemoista.

Leikkilauantaita pidettiin nelja vuoden aikana. Kaksirtaa vapaaehtoisten ja opiskelijoiden voi-

min. Kaksi leikkilauantaita pidettiin yhteistyossa Vauhtiinkkeen ja lisalmen kirjaston kanssa.
Leikkilauantaisin ohjelmassa on olhatn. erilaisia askarteluja, temppuratoja, aarteen etsintaa,
lukusaukon satutunti ja vapaata leikkid. Vapaan leikin merkitys lapsen hyvéan kehityksen vahvista-
jana on tutkimustenkin valossa kiistatarieikkipaiva

Perhoiden avoin kohtaamispaikka

@ PerheentaloONNIJAILONA 7 &)

Pohjolankatu 6 L6, lisalmi

Py o

Perheiden avein kohtaamispaikke

Perheentalo ONNI JA ILONA

LEIKKILAUANTAI
22.4. kLo 12-16

LEIKKILAUANTAL
84 KLO 12_16 LR VALTAKUNNALLINEN
. :LPEA;:(VK'A'L: T:::XINP:’LVEAI:(KI
VAPAATA LEIKKIA LI

d YHTEISENA KIELENA. ‘

JA ASKARTELUA!
OHTAATINA
PERHEENTALON VAPAAEHTOISET

OHTELMASSA
VAPAATA JA OHTATTUA
LEIKKIA TA ASKARTELUA!
LUKU—SAUKON SATUHETKI KLO 14.00!

T == ]

Perheiden avoin kohtaomispaikka
Perheentalo ONNI JA ILONA

6

Kaikille perheille avoin

ERITYISLEIKKILAUANTAI

La 11.2. klo 10-14 ‘

\ g

Leikkia!

43 & Mukavaa puuhaa! P
LY @ Askartelua! %};\ﬁ g

@ K] Perheentalo “jo (o]
www.perheentalo fi

Lisatetoia: p. 040 192 0112/ riskka kanulainend perneentalo f

Lukusaukkovieraili leikkipaivan aikana!
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Leikkilauantaista syyskaudellBerhekuperkeikoiksi

Avoimenvarhaiskasvatuksen ja Perheentalawvoimen leikkitoiminnaiyhteisiss&Perhekuper-
keikoissa lauantaisin pystysallistumaanohjattuun avoimen varhaiskasvatuksen liikuntahetkeen,
tai tullavapaasti leikkimdan ja touhuamaan. Tassa toiminnassa ei liikaatkiellaan iloitiin liik-
kumisestd Toimintaa jarjestdtiin sek& Perheentalolla etta liikuntahallikalme kertaa ja kaikilla
kerroilla oli runsaasti osallistujia!

Podeentaly™ 2o [ISALMI

AVOIN VARHAISKASVATUS

-
9 Perheentalo Onni ja Ilona: Pohjolankatu 6 L 6, Tisalmi ' .
Liikuntahalli: Vélikatu 3, Iisalmi -

Noin kerran kuukaudessa lauantaisin

P
S4 7 Kaikille lapsiperheille avointa ja maksutonta

iy ==
PERHEKUPERKEIKKA ON AVOINTA LEIKKITOIMINTAA,
JOSSA MAHDOLLISUUS LIIKUNNALLISEEN PUUHAAN:
PERHEENTALO ONNI JA ILONA 30.9. kELLO 10-14 ‘ I

UIKUNTAHALL 2810. keLLo 10-14

PERHEENTALO ONNI JA ILONA 2511, kELLO 10-14

atuksen opettaja p. 040 5952339 [JE

nnikaluokkanen@iisalmifi @«

Perheryhma PikkulintujerlL, ASKIAISRET20.2.2023 Haukiniemen rantaaril7 laskettelijaa pulkilla
ja liukureilla.

Ihmeiden llta Perheentaloll€26.8.2023 klo 16.0€19.00

Fidettiin avoimetovet lisalmen Ihmeiden lllaaslllan aikana b mahdollisuus tulla leikkimaan ja
osallistumaan lasten taidetuokioon seké tutustumaan tiloihin ja toimintoiRaikallaoli lisalmen
avoimen varhaiskasvatuksen ja Perheentalon tyontekij6ita.



Aitienpaivanjuhlintaa Perheentalolla

Aitienpaivan tapahtumd2.5.2022.Koko perheelle tarjolla salaattibrunssi seka makeaa herkkua.
YSAO:n opiskelijat tekivat aideille lettikampauksia seka pienia hemmotteluhoitoja.

J
N
PERHEENTALO- YHTEISTYO
JUHLISTAA

Pe12.5. KLO 9-14
PERHEENTALO
ONNILJA ILONA

(POHJOLANKATU 6 16)

@

La13.5. KLO 10-13
PERHETUPA VAKKARA
(SAVONKATU 13)

Klo10-13 Koko perheen brunssi
Klo 11-14 Hius- ja kauncudenhoitoalan
opiskelijat tekemiissi
pienii hemmotteluhoitoja

(paéi- ja iisihierontaa.

Kkampauksia yms.)

Lisitietoa: 040 192 0112/Riikka

Perhetuvan lavantaissa

Klo10-13 Brunssi perheille

Klo 10-13 Viikkiiriin alakerrassa dideille

voimauttavaa ja rentouttavaa

toimintaa

Vauvakutsut

Vauvakutsut odottaville vanhemmille jarjestettirelja kertaalisalmen seu-

rakunnan kanssa yhteistydssa. Vauvakutsuilla keimgoerheille vauvaperheiden palveluista, Onni
ja llonan toiminnasta, keskustelimme vanhemmaksi tulemiseen liittyvista ajatuksista ja tunteista
seka perheilla oli mahdollisuus kysella kasteesta seurakulaségnohjaajaltaLiséksi oli mahdolli-
suus tehda tuttinaba tai imetyskoruulevalle vauvalleJokaisella kerralla poydassa oli suolaista ja

makeaa tarjottavaa.

Ferneicen gvom KONTOaTISpAES.
N\ 77 Perheentalo ONNI JA ILONA e VAU
S

VAUVAN PAIVA

OHJELMASSA

Tervetuloa
juhlistamaan koko
perheella
valtakunnallista
Vauvanpéivaa
Perheentalolle!

Pecksenlaly

+ Klo 10.00 Beoby Balance-
I

ki /Anniin a R
+ Klo 12.00 Vouvamusl kari
f

isoille ja pienille taiteilijoille!

5 Perheentalo
IISALMI 0 @ B o emeentaon

Vauvan Paivanuhlat 29.9.2023

Osallistuttiinvaltakunnallisen vauvanpaivan viet-
toon.¢ NY N @dz2 y y | Vaiveig&xadny |
@ fJahdindme vauvoja (ja isosisaruksia)

Onni ja llonassa koko paivaman. Anniina Ranto-
nen veti baby balance hierontaa, tehtiin taidetta

ja musisoitiin.

2t A
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Valokuvausviikkopidettiin 18.-22.9.2023.

Kuvaukseen ilmoittaudttiin paikan paalla ja kuvaudi perheille ilmainenRyhmille & omat ku-
vausajankohdafa perjantaina iltapaivalla kuvétn ulkona Kuvaajana toimkemeli Kiukkonen
Photography Valokuvausviikko on saanut suuren suosion kavijéiden keskuudessa.

Perheiden avoin kohtaamispaikka é
/\Mn;,, Perheentalo ONNIJAILONA "
Pohjolankatu 6 L6, lisalmi @;_ .

VALOKUVAUSVIIKKO

18.-22.9.2023

Kuvaajana:

« ILMOITTAUTUMINFN KUVAUKSFEN PAIKAN PAALLA

* VOIT HALUTESSASI OSTAA KUVIA SAHKOPOSTIN LAHETETTAVAN LINKIN KAUTTA.

= KUVAAMINFN ITSESSAAN ON I MAINFN,

* VOIT KUVAUTTAA CSIMERKIKSI LAPSESTA YKSITYISKUVAN, SISARUSKUVIA, PERHEXUVAN
Tal VAIKKA 10ULUKORTTIKUVAN

2
KUVAUSAIKATAULU:
. . -
meiss. | 0912 Pclhfryh@a? Plkkulml.m( \
Klo 13-15 Avoin kaikille perheille - T
4 19.9, klo 10-12 Vauvaryhma Tiaiset
Klo 12-14 Lasten varhaiskasvatuskerho
to219. | kio 12-14 Vauvaryhma Kiurut
klo 10-12 Avoin kaikille perheille
pe 229, Klo 14-17 Avoin kaikille perheille, kuvaus ULKONA.
| (paloisvi icressa ialucell 1 padssd)
Sateella kuvaus Perheentalolla.
Lisatietoja: p. 040 192 ON2 { rilkkakainulainen@perheentalo.fi Q

Isien ja lasten PIZZAA JA PELEJPA 10.11.2023
Isanpaivan juhlintaa ennakkoon. Kotipizaekkis halusi lahjoittaa pizzat iltaga pelailtiin erilaisia

peleja perjantailtana. Kavijoita oli runsaasti ja tunnelma oli riemukas.

g Perheiden avoin kohtoamispaikka
>N Perheentalo ONNIAILONA (@) .-

Pohjolankatu 6 L6, lisalmi

cien )a laste
E’@ isien )a n

1 PI2ZZAA JA PELEJA-
ILTA

perjantaina 10112023 E
klo 16.00-18.00 ]

Tervetuloa koko perheella Perheentalolle juhimaan
isdnpdivad ennakkoon!
Tarjolla pi laista ja

@) K perheentak




26

Lapsen Oikeuksien paivgonhlaviikko

Lapsernikeuksier2023 vuoden teema oli lapsen oikeus hyvinvointiin

#saanvoidahyvir#saatvoidahyvin Lapsen oikeuksia juhlittin Perheentalolla koko viikon ajan.

Viikko alkolapsen oikeuksien paivan hyvéan olon lastenkonBarnaanantaina 20.11.202#teis-

tyossa Ylegsavon Musiikkiopiston kansBaalmen Kulttuurikeskuksellapset olivat piirtdneet ja
maalanneetPerheentalolla ja Paivakoluikkeessa aiheestMista tuleeK @ N 2t 2¢ KA Sy 2 ¢
teoksia ja viela ehti myds paikan paalla piirtamaan aihedstmleteoksia oli yhteensa 52, joista

tehtiin taidenayttely Kulttuurikeskuksen aulaan.

Liséksviikon aikana oli leikkia, lapsen oikeuksiin liittyvia askarteluja ja perhetanssia. Vauvaryhmis-
séa keskusteltiin turvallisista aikuisista. Lauantaina leikittiin ja liikuttiin Perhekuperkeikassa.

) #
Fp @ # SAATVODNIVVN
50 c'v:e - i
- L OKEUKSIEN
Lt - &-. VIKKO
ygﬂ@iﬁ@mm}
USIIKKI-
opisto
Lapsen oikeuksien paivan
hyvdnolon e
konsertti
Maanantaina 20.11.2023
/N Klo 17.30-18.00
vopahture : :
esteatsni® lisalmen kulttuurikeskuksen
maksutent Eino Sdisd- salissa
L (Kirkkopuistonkatu 9)
OHEISTOIMINTAA JARJESTAVAT: A.
“ff:g’;) Punainen Risti Porhesiilaly @ —
W) Prlosaas Lopsc - Rodda Bornen CVSAATIO HISALMI ‘

# SAANVODAIYVIN
# SARTVODARYVIN
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Kaikkien aikojen Pikkujoulut
Perheentalon ja VAUHTBiminnan yhteset pikkujoulutvietettiin lauantaina 9.12. klo Q3!
Tapahtuma b kaikille avoin ja siindlichuomioitu erityisesti erityislapsiperheet.

olankatu & L6, lisalmi

L |
Porhexden avo komtoamesparkia m |
W2V perheentalo ONNI JA ILONA ° J

KRAIRRIEN AIROJEN

PIRKUJOULUT

LAUANTAINA 3.12.
KLO 10-13

A On aika kaivaa tonttulakit esille,
'@,\\ Askartelua! sills nyt vietetdsn Perheentalon ja Vauhti-
TN toiminnan yheeisis pikkujoulujal

Piparin koristelua!

@

Tonttujumppa ja jouluinen

musabetki klo 10 30/
Usitietoa: p. 040 192 0212 |

Perheiden avoimen kohtaamispaikan Perheentalo Onnin ja llonan
KESA 2023

L o ¥

Perheiden avoin kohtaamispaikka

Perheentalo ONNI JA ILONA >

Pohjolankatu 6 L6, lisalmi

KESAKUUN TOIMINTA HEINAKUUN TOIMINTA

5.6.-30.6.2023 3.7.-30.7.2023
MA KL 9.00-14.00 AVOIN LEIKKITOIMINTA MA  XL09.00-14.00 AVOIN LEIKKITOIMINTA
I ¥LO9.00-14.00 TOININTA 1 KLOS.00-14.00 TOIHINT

LIIKENNEPUISTOSSA (Onni jo llona suljettu) LIIKENNEPUISTOSSA (Onni jo llona suljettu)

KE KLO 9.00-14.00 TOIMINTA KLO 9.00-14.00 TOIMINTA
LIIKENNEPUISTOSSA (Onni jo llona suljettu) KE LIIKENNEPUISTOSSA (Onni jo llona suljettu)

T0 KLO 12.00-14.00 VAUVARYHMA TIAISET

1 TOININTAA!
(0-6KK) Dvet auki ryhmalaisille klo 11-15 TO (ELT0N
PE  KL09.00-14.00 AVOIN LEIKKITOIINTA PE 1 TOmMINTAA
31.7.-13.8.2023 Suljettu. -
Syksyn tolminta Ja ryhmat alkaa 14.8.2023. Seuraa Ja erillista viikk
" . FB ja IG: Per / www.perh lo.fi
"‘ ‘ ’ Lisatietoja ohjaajaita p. 040 1920112

Kesakuussperheidenkohtaamispaikkd@erheentaldOnni ja llona oli avoinna maanantaisin ja per-
jantaisin kello 9.0§14.00. Tiistaisin ja keskiviikkoisin oltiin kello €00.00 Lasten liikennepuistos-
sa kohtaamassa perheita ja ohjaamassa toimintaa eri tahojen kanssa yhteistydssa. Vauvaryhméa
Tiaisé kokoontuivat torstasinkello 11.0@15.0Q yhteensa viisi kertaa
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Heindkuuss@erheentalmli avoinna maanantaisin kello 9.4.00 ja Lasten liikennepuistossa
oltiin tiistaisin ja keskiviikkoisin 9.Q04.0Q

Onnissa ja llonassa kes&lavohvelibaari sekd kasvomaalausta. Muutervapaata leikkia ja as-
kartelua.Liikennepuistossadimintana oli muun muassa kierratysleikkeja, perinneleikkeja, autoilla
maalausta ja autopesulaleikkid, kaverikoiria ja lukukoira, Taistten kanssa jarjestetty tapah-

tuma lapsiperheille, kivien maalausta ja askartelua, keppihevosrata, aarteen etsintad, likuntapele-
ja- ja leikkeja ja lettukestit. Joka keskiviikko paikalla oli Perhekeskuspalveluiden tyontekija seka
lisalmen kaupungin varhaiskasvatuksen erityisopettaja. Heidan kanssaan perheilla oli mahdollisuus
keskustella perheen pulmallisista tilanteista, ja yhdessé pohtia niihin ratkaisuja.

Liikennepuiston toiminta jarjestettiin monitoimijaisesti, joten myds muina paivina oli eri tahojen
jarjestamaa toimintaa. lisalmen varhaiskasvatus kustansi perheille ilmaisen keittoruuan keskiviik-
koisin, osan kesasta oli toimintaa muun muassa Perhetupa Vakkaralla (Vaunupysakki vauvaperheil-
le), lisalmen kaupungin kirjastolla (kirjastoauto ja satuhetkid) ja lisalmen seurakunnalla monenlais-
ta toimintaa perheille.

Perheilta saatiin paljon kiitosta toiminnasta, myds monet matkailijat ihailivat toimintaa ja kertoivat
toivovansa samanlaista omalle paikkakunnalleen. Naytti siltd, ettd monet perheet tulivat toimin-
nasta iloiseksi. Yhtena paivatgiminta siirrettiin gsatiloihin Onnin ja llonaan huonon sééan sattu-
essa.

VauvaryhmaéTiaisetkokoontuivat kesakuun ajan tuttuun aikaan torstaisin kello 141®00yh-

teensa viisi kertagRyhmalaiset olivat todella Kiitollisia tastaghsivat toivoneet ryhmén kokoon-

tuvan koko kesan ajan. Vauvaryhmassa ohjelmassa oli kahdesti asiantuntija vierailu, mielentervey-
den keskusliiton Omat avaimdtankkeen tydntekija, aiheina olivat stressi ja itsemyoétatunto. Ai-

heet olivat tarkeita ja puhututtivat vanhempia paljokuulumisille ja keskusteluille vanhemmuu-

teen liittyvista asioista oli hyvin aikaa ja vapaata yhdessaoloa oli rund@asijiita oli paljon ja

ryhmat koettiin tarkeiksi.

Taiteen iloa Lasten Liikennepuistossa.
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Lammin kesdnnosti lapsia seké aikuisia moneen leikkiin.
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5.2.2Vertaisryhmatoiminta ja muut ryhmat

_ A~

Vertaisryhmissa samassa elamantilanteessa olevat ihnmiset kohtaavat, vaihtavat kokemuksiaan ja
tukevat toisiaan. Vertaisryhmissa tavoitteena on ohjaajan tukemana vahvistaa vanhemmuutta ja
perheen hyvinvointia, tukea vanhemman ja lapsen valista kiintymyssuhdetta ja varhaista vuorovai-
kutusta seka vahentaa yksinaisyytta edistamalla sosiaalisten verkostojen laajenemista myos ryh-
man ulkopuolelle.

Vauvaryhmat

Vauvojen ja heidan vanhempiensa vertaisryhmissa edetdén vauvojen tarpeiden mukaan. Ryhmaan
saapuessa ohjaaja ottaa vastaan jokaisen tulijan ja luo hyvaksyvaa ja vastaanottavaista ilmapiiria.
Ohjaaja kohtaa ryhmalaiset tasavertaisesti ja reflektoivalla tydotteella, luoden ryhmaan turvallista
iimapiirid. Vauvoja inmetellaéan ja ihastellaan yhdessa. Vuonna @ssayhmassa oli mukana
nimetty Vauvaihastelifgapaaehtoinen.

Ryhmissa on paasaantoisesti toistuva rakenne.

U aloitetaanyhteisella lord ja lauluhetlella

U fiiliskierros sanotaan yleensd my6s oma ja vauvan nimi

U keskustéuaohjatusti ohjelman mukaisesta aiheesta tai niista ajatuksista, mitka perheilta
silla hetkella nousee

U Toisinaan ryhmassa on toiminnallista ohjelmaa, kuten vauvojen varileikkia tai tanssia. Valil-
& mukana on asiantuntijoita kertomassa ja juttelemassa perheita kiinnostavista aiheista.

U Vapaalle yhdesséololle ja kahvittelulle on jatedtiaa

U neuvolan terveydenhoitajat jalkautuvat sd&nndéllisesti molempiin ryhmiin

Lorut ja laululeikit

Lorut ja laululeikit valitaan lapsen ikatason mukaisesti. Lorujen ja leikkien kautta tavoitteena on
tukea vanhemman ja lapsen valista vuorovaikutusta seka kannustaa vanhempia laulamaan
jaloruttelemaanmy6s kotona lapsen kanssa. Téta tarkoitusta varten vanhemmille annetaan kotiin
viemisiksi lorun, laulun tdaululeikin sanat. Joskus vanhemmat saattavat aluksi |0ytaa itsensé
epamukavuusalueelta, kun lahdemme haijahellittelyleikkeihin. Vauvan silittely ja ihastelu saat-

taa tuntua kummalliselta ja vieraalta. Talldin suuressa merkityksessad on muiden ryhmalaisten seka
ohjaajan antama esimerkki. Ohjaajana on ollut hienoa huomata, klomktelut, silittelyt ja ihas-

telut muuttuvat vanhemmilla luonteviksi. Niissa hetkissa ennaltaehkaisevan tyén pienten tekojen
merkitys nakyy konkreettisesti.
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Fiiliskierros

Loruttelujen jalkeen on fiiliskierros, jolloin jokaisella on mahdollisuus kertoa paallimmaiset tunte-
muksensa viikon ajalta. Fiiliskierros toimii samalla myos esittelyna ja tassa yhteydessa vanhemmat
kertovat oman etunimensé seké lapsensa etunimen ja ian. Esittelyn merkitys korostuu avoimessa
ryhmassé, johon voi koska vain tulla uusia perheita, vanhemmat tulevat toisilleen tutuiksi luonte-
vasti. Yksi ohjaajan tarkea tehtava onkin tukea uusien kgeeystavyyssuhteiden syntymista.

Vuonna 203 vauvaryhmien kavijat ovat ndhneet paljon toisiaan myds ryhman ulkopuolella ja uu-
sia ystavyyssuhteitakin on syntynyt. Lisaksi ryhmill& on ollut omat whatsdgopat. Ryhmat ovat

myos aktiivisesti tuoneet esiin ideoita ja toiveita.

Fiiliskierroksen aikana syntyy usein keskustelua ja vanhemmat kysyvat muilta vinkkeja ja mielipitei-
td. Toisten vanhempien vertaistuki on tarkeda. Lahtokohtana on, etta jokainen on oman elamansa
asiantuntija. Ohjaaja huolehtii, etta vanhemmille jaa tilaa keskustella heille tarkeista asioista pité-
malla samalla lapset keskustelun keskiossa ja tukemalla vanhermeatalisaatiota Yksi tapa,

jolla pyritaan tasaarvoiseen kohtaamiseemn ettemme tietoisesti kysele ammateista tai tyopai-
koista. Toki vanhemmat jonkin verran tuovat naita asioita itse esille, mutta yleensa siihen mennes-
sa ensivaikutelmat ja tutustuminen on tapahtunut jo vanhemmuuden kautta.

Joskus fiiliskierroksen aikana tai muuten ryhmassa huoli saattaa herata, yleensa vanhemman jak-
samisesta. Talldin ohjaaja on ottanut huolen puheeksi vanhemman kanssa kahden kesken ja tarvit-
taessa ohjattu vanhempi tai koko perhe avun piiriin. Ohjaajana on tarkea tunnistaa mihin oma
ammattitaito riittda ja milloin oikeaikainen @lvelwhjaus on tarpeenMyds perheet ovat saatta-

neet toisilleen kertoa, millaista apua on itse saanut vastaavassa tilanteessa ja kannustaneet avun
hakemiseen.

Ohjelman mukainen aihe

Vauvaryhmissa ohjelman mukainen aihe voi liittyd vanhemmuuteen, kasvatukseen tai lapsen kehi-
tykseen. Se voi olla keskustelua, asiantuntijan vierailu tai toiminnallinen tuokio kuten vauvojen
kanssa jumppaa tai vauvamuskari. Perheiden toiveet otetaan huomioon aiheita valittaessa ja niita
tarvittaessa vaihdetaan ajankohtaisemmiksi, jos jokin tietty aihe nousee keskusteluissa selvasti
pinnalle.

Vauvaryhmissa kasiteltyja teemoja olivat mmielen hyvinvointipohdintaa parisuhteestavauvan
hoito, turvalliset aikuisetstressi ja itsemyotatuntgpikkumusikanti, lapsen temperamenttivau-

vasta taaperokga miné kasvattajanaVierailijoina ryhmissa oli mniKatja Huttunen (asiaa vauva-
uinnista) puheterapeutti Johanna Karkkainen (vauvaviittomat), neuvolan terveydenhditajaica
Hagstrom(vauvan hoito) sekéeuvolan perheohjaaja Riikka Tikkanen (mielen hyvinvointi), &i-
tiysfysioterapeutti Emma Ronkainen (synnytyksesta palautuminen) sekéa fysioterapeutti Eija Met-
séala (lapsen motorinen kehitys).

Liséksi ryhméssa musisoitiin, oltiin mukana valokuvausviikolla ja tehtiin taidetta iseille ja aideille.
Alkavan rynman kanssa otetaan perinteinen aurinkokuva, jossa vauvat asetetaan rinkiin auringon
muotoon. Tastd saa mukavan valokuvamuiston ryhman ajalta.

Uusi vertaisryhmd |AISE&loitti tammikuussa j&IURUTsyksylla elokuusdac6 kk ikaisille vau-
voille ja heidan vanhemmilleen, seka odottaville vanhemmiktaisryhma kestaa noin vuoden,
jonka jalkeen ryhma paattyy ja paikalla aloittaa uusi vauvaryhma.
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Perheryhm& IKKULINNUGnN alle kouluikaisille lapsille ja heidan perheilleen ja se kokoontuu
maanantaisin. Perheryhmaan ohjataan paattyvan vauvaryhman vanhempia. Useat perheet ovatkin
kayneet kohtaamispaikassa jo vuosien ajan ja on mahtava etuoikeus nahda lasten kasvavan ja
vanhempien kasvavan vanhemmuuteen. Maanantain perheryhma toteutetaan seurakunnan lapsi-
perhetydn kanssa yhteistydssa. Yhteisena linjana on sovittu, ettei ryhméssa ole uskonnollista tun-
nustuksellisuutta. Perheryhmassa on tarjolla aamupala, monipuolista ohjattua toimintaa ja vapaa-
ta yhdesséaoloa.

Maanantain perheryhma Pikkulinnuissa ohjelmassa oli muun muassa laskiajsedtlemuskari,
musiikkia, maalausta, valokuvausta, temppurata, satuhetkia, lajitteluleikkia ja monenlaisia askarte-
luja. Joulun aikaapaastiin koristelemaan pipareita ja askartelemaan joulukorttegkki on usein
tarkein asia Pikkulinnuissa.

Aamupalaa oli tarjolla vapaaehtoisella maksulla klo @10000.
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litaperhekahvildltapdllot on avoin iltaperhekahvila perheille keskiviikkoisin klo 1Z18000. Oh-
jelmassa on vapaata leikkid, pelailua ja askartelua seka seurustelua

Uutenakokeiluna aloitettiin auva ja taaperoperheille tarkoitettwauvaperhekahvila jokako-
koontui kuukauden viimeinen maanantai klo 17q1®.0Q Yhteistydssa ohjaajina toimi PSHVA
perheohjaajat ja seurakunnan lastenohjaajat.
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r:] ﬂ Perheentalo

www.oerheentalo.fi

Mannerheimin Lastensuojeluliiton lisalmen yhdistys ry:n hallituksen nimeaméané vapaaehtoisena
vertaisryhmavastaavana kuluneena vuotena tdkmka?.Vertaisryhmien suunnittelusta ja ohjauk-
sestaon vastannutoiminnanohjaajeRiikka Kainulainen.

Osallisuuga perheraati ja kyselyt

Perheiden osallisuus on tarkeassa roolissa toiminnassamme. Perheilta keratddn saannoilisesti
veita ja palautetta. Perheitéa kannustetaan kertomaan ideoitaan ja tulemaan myds mukaan jarjes-
tamaan toimintaa. Perheet kertovatkin hyvin tottuneesti ideoitaan ja paranteluehdotuksiaan.

Avoimen varhaiskasvatuksen hankkeen kanssa kerattiin perheilta toiveita ja tarpeita monipuolises-
ti kevaalla 2023. Vanhemmille suunnatussa kyselyssé kysyttiin toiveita tulevalle toiminnalle ja tar-
peita, joihin toivottiin toiminnan vastaavan. Kyselyssa huomioitiin myds lasten nakdkulma esimer-
kiksi kysymykselldillaiseen avoimeen varhaiskasvatukseen uskot lapsesi haluavan osallistua?
Voit myds suoraan kysya tata lapselta ja kirjoittaa mitd héan sdrasten toiveita ja tuentarpeita
selvitettiin lasten tilannekuvamenetelmalla, jossa lapset saivat kertoa, nayttdd kuvien avulla tai
piirtda itselleen mieluisia asioita, toiveita ja harmituksen aiheitaan.

Vanhempien kyselyyn vastasi 79 henkiloa ja lasten menetelmé&an osallistui 26 lasta. Lasten toiveis-
sa korostuivat toiveet luonnosta, likunnasta, eldintenhoidosta seka kulkuneuvoista ja mediahah-
moista (Pipsa Possu ja Ryhma Hau). Vanhemmat toivoivat néiden lisdksi lapsille taidetta, monipuo-
lista ja vaihtelevaa toimintaa ja kohtaamisia turvallisten aikuisten ja muiden lasten kanssa. Kysely
ja lasten menetelma olivat osa YAMK opiskelijan opinnaytetydités.//urn.fi/ URN:NBN:fi:amk -
2023090425311.
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Perheiden tarpeita ja toiveita selvitettiin myghteiskehittamisen tyéryhmassaryoryhma ko-

koontui kevaan aikana kerran kuukaudessa ja jokaisella kerralla oli oma teemansa ja erilaisia osal-
listavia menetelmia, esimerkiksi ideariihen avulla. Tyéryhmassa pohdittiin perheiden moninaisia
tarpeita, perehdyttiin lasten menetelman ja vanhempien kyselyn tuloksiin, ideoitiin tulosten poh-
jalta toimintaa seké& arvioitiin alustavaa versiota avoimesta varhaiskasvatuksesta. Tyéryhman avul-
la pyrittiin valttamaan paallekkaisen toiminnan syntymista ja luomaan yhteistydn rakenteita tule-
valle toiminnalle. Ty6ryhmasté saaduista palautteista ilmenee, etta osallistujat kokivat tarke&ksi
osallisuutensa ja kokivat saaneensa myo6s uusia ideoita ja tietoa omaan tydhonsa.

Lasten tilannekuvamenetelméasta, vanhempien kyselysta ja yhteiskehittamisen tydryhmésta saadut
tiedot olivat osana toimintaan tehtya lapsivaikutusten arviointia. Avoimen varhaiskasvatuksen
kehittdmistyo tehtiin yhteiskehittdmisen ja lapsikeskeisen palvelumuotoilun keinoin. Syksylla 2023
alkaneet toiminnoissa nakyy vahvasti lasten ja vanhempien toiveet.
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Avoimen varhaiskasvatuksen kehittamishankkeen yhteiskehittamisen ryhma oli osallistujien mie-
lesta menestys ja sille toivottiin jatkoa. Siitd syntyi yhteistyon timantti kgiioyhma, jonka ta-
voitteena on kehittdd myds muita lapsiperhepalveluita vastaamaan paremmin tarpeisiin- Keinu
tyéryhman vetovastuu on Perheentalolla ja lisalmen kaupungin avoimella varhaiskasvatuksella,
mutta kehittdmisaiheita voi tulla kenelta vain.

Keinutydryhma kokoontui syksylla ja siina kasiteltiin yhteiskehittdmisen menetelmaa ja ideoitiin
jatkoa, seka kuultiin avoimen varhaiskasvatuksen kuulumisia.

Syksylla 2023 lasten toiveita on kyselty Toiveiden puun avulla. Niiden pohjalta suunniteltiin mm.
lasten varhaiskasvatuskerhon naamiaisjuhlat ja jarjestettiin retki leikkipuistoon.

Vauvaryhmien ohjelmat on suunniteltu ryhmalaisten toiveiden pohjaltarityisesti toisen kau-

den osalta, kun perheet ovat jo hyvin kiinnittyneet rynmaan. Uusien vauvojen ryhman ohjelma on
joustava, sité on tarvittaessa muokattu toiveiden pohjalta. Ryhmalaiset ovat olleet innokkaasti
ideoimassa toimintaa ja myds ryhman ulkopuolista vapgen toimintaa, kuten lenkkeilyja ja pik-
kujouluja. Ryhméat muodostivat myds omat Whatsapfhmat, joiden kautta pitavat yhteytta

ryhman ulkopuolella. Vauvaryhmien toiveesta paatettiin aloittaa kevaalla 2023 Vauvaperheiden
iltaperhekahvila, jotta paivatydssa olevat toiset vanhemmat myos paasisivat joskus mukaan ryh-
maan.

Vauvaryhmiin teimme vuonna 2023 nelja kyselya, kaksi molempiin ryhmiin.

Palautelaatikko
Perheille on tarjolla palautelaatikko, johon voi halutessaan nimettdémana jattaa palautetta ja toi-

veita toiminnastamme. Lapsille on helpot kuvalliset laput myos kaytossa. Myossmujen kaut-
ta voi perheet jattda palautetta. Naiden kautta tjditakin palautteita vuonna 202.
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Valtakunnallinen Osallisuusviikko

Perheentalo Onni ja llonassa vietettialtakunnallista @allisuusviikko28.8-1.9.2023 moninai-

aSaU0A LISNKSAGN 2arfftradlSye | | aASNKIBy @ A (d4d 1
vaan. Seindlle tehtiin kartongista talo, johon oli koottu eri kysymyksi& unelmien paivaan liittyen.

Siihen lapset ja aikuiset pystyivat vastaamaan piirtamalla, kirjoittamalla ja teippaamalla valmiita
kuvia.Vastauksikysymyksiin saatiin arviolta 12 lapselta ja neljalta aikuisElygymyksia oli viisi
esimerkiksi milloin se olisi ja mita siella tarjoiltaisiin?
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OLEMME MUKANA OSALLISUUSVIKOSSA




Perheiden ja lasten vastauksia Osallisuusviikorsymyksiin:
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